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NOTA INTRODUTÓRIA 
 
 
 
Apresentamos  neste  documento  indicadores  de  natalidade,  mortalidade  Infantil,  fetal  e 
perinatais relativos ao período 2008‐2012, elaborados a partir de dados disponibilizados pelo 
INE.  
 
A publicação está organizada por NUTS  III  ‐ Nomenclatura de Unidades Territoriais para Fins 
Estatísticos, de acordo com a nova organização Territorial para a Saúde em concordância com 
o Decreto‐lei nº 46/89, de 15 de  fevereiro, e com o Decreto‐Lei nº 317/99 de 11 de agosto, 
sendo o nível de desagregação  III, constituído por 30 unidades, das quais 28 no Continente,  
fixadas do seguinte modo: 
 

Norte – Minho‐Lima, Cávado, Ave, Grande Porto, Tâmega, Entre Douro e Vouga, Douro, 
Alto Trás‐os‐Montes ; 

Centro – Baixo Vouga, Baixo Mondego, Pinhal Litoral, Pinhal Interior Norte, Pinhal Interior 
Sul, Dão‐    Lafões, Serra da Estrela, Beira Interior Norte, Beira Interior Sul, Cova da 
Beira; 

Lisboa e vale do Tejo – Oeste, Grande Lisboa, Península de Setúbal, Médio Tejo, Lezíria do  
Tejo; 

  Alentejo –Alentejo Litoral, Alto Alentejo,  Alentejo Central, Baixo Alentejo; 
  Algarve – Algarve; 
  Região Autónoma dos  Açores; 
  Região Autónoma da Madeira. 
 
Observou‐se para Portugal um decremento da  taxa de natalidade para 8,5/1000 habitantes, 
correspondendo a mesma a uma diminuição de cerca de 6958 nados vivos em 2012, face aos 
valores  do  ano  anterior.  Registou‐se  comportamento  idêntico  em  todas  as  unidades 
territoriais. Assinalamos a observação de valores desta  taxa de natalidade acima do valor da 
taxa nacional, nas unidades territoriais de nível  II, de Lisboa e Vale do Tejo, Algarve e Região 
Autónoma  dos  Açores.  Por  unidade  territorial  de  nível  III  observou‐se  um  padrão  muito 
semelhante,  tendo mantido  a  descida  desta  taxa  em  relação  a  2011,  a  taxa mais  baixa  de 
5/1000 habitantes foi observada na unidade territorial do Pinhal Interior Sul, sendo a mais alta 
de 10,5/1000 habitantes notada na Grande Lisboa.  
 
A mortalidade infantil apresentou um aumento de 3,1 para 3,4/1000 nv, o que representa um 
acréscimo de 0,3/1000 nv em relação ao ano 2011, resultante da observação de mais 3 óbitos 
infantis. Globalmente a taxa de mortalidade infantil demonstra uma consistente tendência de 
decréscimo anual, apesar de algumas exceções tem vindo gradualmente a decrescer.  
Para o ano de 2012 e para as unidades territoriais de nível II foi consistentemente verificado o 
aumento  desta  taxa  expeto  no  Norte  e  na  Região  Autónoma  da Madeira  que  diminui  em 
relação  aos  valores  do  ano  anterior.  O  aumento  desta  taxa  é mias  significativo  na  Região 
Autónoma  dos  Açores,  que  apresenta  um  crescimento  de  3,1/1000  nv,  no  Alentejo  e  no 
Algarve os aumentos  são  respetivamente de 2,2 e 2,0 por 1000 nados‐vivos. Observando as 
unidades territoriais de nível III, verificamos um aumento significativo destas taxas em relação 
ao  ano  anterior e  superior  à  taxa nacional no Alentejo  Litoral, Oeste, Cova da Beira, Pinhal 
Interior Sul, Pinhal Litoral e Alto Trás‐os‐Montes. É de assinalar a diminuição muito significativa 
na Serra da Estrela, Beira Interior Norte e Beira Interior Sul, Douro,  Ave e na Lezíria do Tejo.   
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Na  componente  neonatal  a  respectiva  taxa  mostrou  um  decréscimo  de  0,2/1000  nv 
correspondendo à diminuição de 32 óbitos neonatais em relação a 2011, traduzindo a taxa de 
2,2/1000 nv. Esta diminuição,  só não é verificada nas unidades  territoriais de nível  II para o 
Alentejo,  Algarve  e  Região  Autónoma  dos  Açores.  Observaram‐se  valores  abaixo  da  taxa 
nacional para este nível de NUTS no Norte e Região Autónoma da Madeira. Para um nível  III 
das unidades territoriais estas taxas sobem comparativamente ao ano de 2011 para o Cávado,  
Alto  Trás‐os‐Montes,  Pinhal  Litoral,  Cova  da  Beira,  Oeste,  Médio  Tejo,  Alentejo  Litoral  e 
Central,  Alto  Alentejo,  Algarve  e  região  Autónoma  dos  Açores.  Salientamos  a  diminuição 
significativa  desta  taxa  para  a  Beira  Interior  Sul  e  Região  Autónoma  da  Madeira, 
respetivamente menos 4,2 e 2,4 por 1000 nv. 
 
 
A taxa de mortalidade perinatal fixou‐se em 4,2/1000 nv, um aumento de 0,4 relativamente ao 
ano  anterior,  devido  à  observação  de mais  9  óbitos  nas  suas  componentes  (fetal  tardia  e 
neonatal  precoce  com menos  14  e mais  23  óbitos,  respetivamente).  Embora  esta  taxa  seja 
superior à do ano de 2011 é a quarta taxa mais baixa observada desde o ano 2000. Verifica‐se 
uma diminuição desta taxa em relação ao ano anterior, para o nível II das unidades territoriais, 
no Norte e na Região Autónoma dos Açores. Apresentam valores superiores à taxa nacional, à 
exceção  do  Norte,  todas  as  unidades  territoriais  de  nível  II.  Salientamos  que  no  caso  do 
Alentejo o aumento em relação à taxa nacional é de 3,5 por 1000 nv. 
Analisando  as  unidades  territoriais  para  o  nível  III  das  NUTS,  esta  taxa  incrementa  em 
comparação com o ano 2011 para Pinhal Litoral, Pinhal Interior Norte, Serra da Estrela, Beira 
Interior  Sul,  Cova  da  Beira,  Oeste,  Grande  Lisboa,  Península  de  Setúbal,  Alentejo  Litoral  e 
Central, Alto Alentejo, Algarve e Regiões Autónomas.    
 
 
   

 
 
 

Taxas de Natalidade, Mortalidade Infantil, Fetal e Perinatal, 2000‐2012 
 
 

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Natalidade Mortalidade Infantil
Mortalidade Fetal Mortalidade Perinatal

 
 
 



NATALIDADE

TOTAL* 104675 99576 101507 96993 90035
Continente, Açores e Madeira 104592 99490 101381 96856 89841
Continente 99057 94324 96133 91701 85306
Norte 34631 32760 33046 31525 28719
Minho‐Lima 1964 1972 1852 1730 1727
Cávado 4176 3985 3846 3812 3518
Ave 4673 4347 4408 4376 3835
Grande Porto 12911 12233 12443 11798 10808
Tâmega 5610 5176 5322 4882 4362
Entre Douro e Vouga 2454 2346 2395 2302 2119
Douro 1551 1441 1545 1429 1238
Alto Trás‐os‐Montes 1292 1260 1235 1196 1112
Centro 14078 13304 13303 12946 12029
Baixo Vouga 3700 3437 3559 3235 3189
Baixo Mondego 2790 2666 2691 2732 2451
Pinhal Litoral 2472 2381 2339 2300 2008
Pinhal Interior Norte 1030 919 929 861 820
Dão‐Lafões 2317 2169 2158 2153 2021
Pinhal Interior Sul 210 219 226 202 202
Serra da Estrela 287 268 261 256 226
Beira Interior Norte 732 684 606 660 597
Beira Interior Sul 540 561 534 547 515
Cova da Beira 667 611 629 606 530
Lisboa  40551 38814 40148 37972 35932
Oeste 4535 4249 4477 4137 3866
Médio Tejo 1875 1707 1763 1602 1598
Lezíria do Tejo 2370 2204 2237 2055 1983
Grande Lisboa 22843 22262 22808 21812 20607
Península de Setúbal 8928 8392 8863 8366 7878
Alentejo 3206 3030 3144 3142 2950
Alentejo Litoral 815 789 824 833 770
Alto Alentejo 879 872 910 881 810
Alentejo Central 1429 1314 1324 1361 1299
Baixo Alentejo 83 55 86 67 71
Algarve 4942 4797 4862 4561 4159
Região Autónoma dos Açores 2836 2786 2719 2748 2488
Região Autónoma da Madeira 2699 2380 2529 2407 2047
Outras residências 2 1 0 0 0
Estrangeiro 81 85 126 137 194
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

Fonte: INE

NADOS‐VIVOS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES

2008 2009 2010 2011 2012NOVAS NUTS I, II e III
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NATALIDADE

Continente, Açores e Madeira 9,9 9,4 9,6 9,2 8,5
Continente 9,9 9,4 9,6 9,1 8,5
Norte 9,3 8,8 8,9 8,5 7,8
Minho‐Lima 7,9 8,0 7,5 7,1 7,1
Cávado 10,2 9,7 9,4 9,3 8,6
Ave 9,1 8,5 8,6 8,5 7,5
Grande Porto 10,0 9,5 9,7 9,2 8,4
Tâmega 10,1 9,3 9,6 8,9 7,9
Entre Douro e Vouga 8,8 8,5 8,7 8,4 7,7
Douro 7,3 6,9 7,4 7,0 6,1
Alto Trás‐os‐Montes 6,1 6,0 6,0 5,9 5,5
Centro 8,5 8,1 8,1 7,9 7,3
Baixo Vouga 10,1 9,3 9,7 8,8 8,2
Baixo Mondego 8,3 8,0 8,1 8,2 7,5
Pinhal Litoral 9,5 9,1 9,0 8,8 7,7
Pinhal Interior Norte 7,7 6,9 7,0 6,6 6,3
Dão‐Lafões 8,3 7,8 7,8 7,8 7,4
Pinhal Interior Sul 5,0 5,3 5,5 5,0 5,0
Serra da Estrela 6,3 6,0 5,9 5,9 5,3
Beira Interior Norte 6,8 6,4 5,7 6,3 5,8
Beira Interior Sul 7,1 7,4 7,1 7,3 7,0
Cova da Beira 7,4 6,9 7,1 6,9 6,1
Lisboa  11,2 10,7 11,0 10,4 9,8
Oeste 10,6 9,8 10,2 9,4 8,8
Médio Tejo 8,4 7,7 8,0 7,3 7,3
Lezíria do Tejo 9,6 8,9 9,0 8,3 8,0
Grande Lisboa 11,7 11,4 11,6 11,1 10,5
Península de Setúbal 11,7 10,9 11,4 10,7 10,1
Alentejo 8,0 7,6 8,0 8,0 7,6
Alentejo Litoral 8,2 8,0 8,4 8,5 7,9
Alto Alentejo 7,2 7,2 7,6 7,5 7,0
Alentejo Central 8,4 7,8 7,9 8,2 7,9
Baixo Alentejo 8,7 5,8 9,2 7,3 7,8
Algarve 11,3 10,8 10,8 10,2 9,3
Região Autónoma dos Açores 11,5 11,3 11,0 11,1 10,1
Região Autónoma da Madeira 10,2 8,9 9,5 9,0 7,8

2010 2011 2012

( por 1000 habitantes )

TAXA DE NATALIDADE POR RESIDÊNCIA DAS MÃES

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009
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MORTALIDADE INFANTIL E SUAS COMPONENTES 

TOTAL* 346 363 260 303 306
Continente, Açores e Madeira 340 361 256 302 303
Continente 324 338 236 286 283
Norte 90 107 68 99 80
Minho‐Lima 6 11 1 3 2
Cávado 4 9 11 10 13
Ave 13 10 8 18 6
Grande Porto 33 45 21 36 36
Tâmega 16 16 16 17 10
Entre Douro e Vouga 10 8 5 6 5
Douro 6 3 3 4 1
Alto Trás‐os‐Montes 2 5 3 5 7
Centro 52 35 25 38 40
Baixo Vouga 14 9 5 10 10
Baixo Mondego 7 7 2 8 6
Pinhal Litoral 13 4 3 3 10
Pinhal Interior Norte 1 1 1 1 2
Dão‐Lafões 9 5 5 7 8
Pinhal Interior Sul 2 2 2 0 1
Serra da Estrela 1 0 2 2 0
Beira Interior Norte 4 1 2 5 2
Beira Interior Sul 1 6 3 2 1
Cova da Beira 2 1 1 1 2
Lisboa  147 159 124 127 127
Oeste 13 16 10 10 16
Médio Tejo 7 3 4 2 9
Lezíria do Tejo 8 5 5 5 1
Grande Lisboa 94 108 82 93 74
Península de Setúbal 25 27 23 17 27
Alentejo 10 17 6 6 12
Alentejo Litoral 3 6 0 1 4
Alto Alentejo 5 4 1 3 3
Alentejo Central 1 6 3 2 5
Baixo Alentejo 1 1 2 0 0
Algarve 16 12 9 12 19
Região Autónoma dos Açores 13 15 15 8 15
Região Autónoma da Madeira 3 8 5 8 5
Outras residências 0 1 0 0 0
Estrangeiro 6 1 4 1 3
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

ÓBITOS INFNTIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012
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MORTALIDADE INFANTIL E SUAS COMPONENTES

TOTAL* 3,3 3,6 2,6 3,1 3,4
Continente, Açores e Madeira 3,3 3,6 2,5 3,1 3,4
Continente 3,3 3,6 2,5 3,1 3,3
Norte 2,6 3,3 2,1 3,1 2,8
Minho‐Lima 3,1 5,6 0,5 1,7 1,2
Cávado 1,0 2,3 2,9 2,6 3,7
Ave 2,8 2,3 1,8 4,1 1,6
Grande Porto 2,6 3,7 1,7 3,1 3,3
Tâmega 2,9 3,1 3,0 3,5 2,3
Entre Douro e Vouga 4,1 3,4 2,1 2,6 2,4
Douro 3,9 2,1 1,9 2,8 0,8
Alto Trás‐os‐Montes 1,5 4,0 2,4 4,2 6,3
Centro 3,7 2,6 1,9 2,9 3,3
Baixo Vouga 3,8 2,6 1,4 3,1 3,1
Baixo Mondego 2,5 2,6 0,7 2,9 2,4
Pinhal Litoral 5,3 1,7 1,3 1,3 5,0
Pinhal Interior Norte 1,0 1,1 1,1 1,2 2,4
Dão‐Lafões 3,9 2,3 2,3 3,3 4,0
Pinhal Interior Sul 9,5 9,1 8,8 0,0 5,0
Serra da Estrela 3,5 0,0 7,7 7,8 0,0
Beira Interior Norte 5,5 1,5 3,3 7,6 3,4
Beira Interior Sul 1,9 10,7 5,6 3,7 1,9
Cova da Beira 3,0 1,6 1,6 1,7 3,8
Lisboa  3,6 4,1 3,1 3,3 3,5
Oeste 2,9 3,8 2,2 2,4 4,1
Médio Tejo 3,7 1,8 2,3 1,2 5,6
Lezíria do Tejo 3,4 2,3 2,2 2,4 0,5
Grande Lisboa 4,1 4,9 3,6 4,3 3,6
Península de Setúbal 2,8 3,2 2,6 2,0 3,4
Alentejo 3,1 5,6 1,9 1,9 4,1
Alentejo Litoral 3,7 7,6 0,0 1,2 5,2
Alto Alentejo 5,7 4,6 1,1 3,4 3,7
Alentejo Central 0,7 4,6 2,3 1,5 3,8
Baixo Alentejo 12,0 18,2 23,3 0,0 0,0
Algarve 3,2 2,5 1,9 2,6 4,6
Região Autónoma dos Açores 4,6 5,4 5,5 2,9 6,0
Região Autónoma da Madeira 1,1 3,4 2,0 3,3 2,4
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

TAXA DE MORTALIDADE POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos )

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012
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MORTALIDADE INFANTIL E SUAS COMPONENTES 

TOTAL* 217 245 169 231 199
Continente, Açores e Madeira 216 244 169 230 198
Continente 206 228 157 216 188
Norte 59 67 44 73 51
Minho‐Lima 4 7 1 2 2
Cávado 4 6 5 6 7
Ave 10 4 6 15 2
Grande Porto 19 25 15 30 26
Tâmega 11 13 12 10 7
Entre Douro e Vouga 5 7 1 2 1
Douro 5 1 2 3 1
Alto Trás‐os‐Montes 1 4 2 5 5
Centro 29 27 18 30 28
Baixo Vouga 7 5 4 8 6
Baixo Mondego 3 6 2 6 4
Pinhal Litoral 9 4 1 2 9
Pinhal Interior Norte 0 1 1 1 1
Dão‐Lafões 4 4 3 6 5
Pinhal Interior Sul 2 2 2 0 0
Serra da Estrela 1 0 2 0 0
Beira Interior Norte 3 1 1 5 2
Beira Interior Sul 0 4 2 2 1
Cova da Beira 1 1 0 1 2
Lisboa  95 109 85 94 83
Oeste 5 11 7 6 11
Médio Tejo 5 2 2 2 4
Lezíria do Tejo 5 5 3 4 1
Grande Lisboa 64 74 58 70 48
Península de Setúbal 16 17 15 12 19
Alentejo 7 9 3 5 11
Alentejo Litoral 2 3 0 1 4
Alto Alentejo 3 3 1 2 2
Alentejo Central 1 3 1 2 5
Baixo Alentejo 1 0 1 0 0
Algarve 14 9 5 10 10
Região Autónoma dos Açores 9 11 9 7 9
Região Autónoma da Madeira 1 5 3 7 1
Outras residências 0 1 0 0 0
Estrangeiro 1 0 0 1 1
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

ÓBITOS NEONATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
(Óbitos < 28 dias)

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012
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MORTALIDADE INFANTIL E SUAS COMPONENTES

TOTAL* 2,1 2,5 1,7 2,4 2,2
Continente, Açores e Madeira 2,1 2,5 1,7 2,4 2,2
Continente 2,1 2,4 1,6 2,4 2,2
Norte 1,7 2,0 1,3 2,3 1,8
Minho‐Lima 2,0 3,5 0,5 1,2 1,2
Cávado 1,0 1,5 1,3 1,6 2,0
Ave 2,1 0,9 1,4 3,4 0,5
Grande Porto 1,5 2,0 1,2 2,5 2,4
Tâmega 2,0 2,5 2,3 2,0 1,6
Entre Douro e Vouga 2,0 3,0 0,4 0,9 0,5
Douro 3,2 0,7 1,3 2,1 0,8
Alto Trás‐os‐Montes 0,8 3,2 1,6 4,2 4,5
Centro 2,1 2,0 1,4 2,3 2,3
Baixo Vouga 1,9 1,5 1,1 2,5 1,9
Baixo Mondego 1,1 2,3 0,7 2,2 1,6
Pinhal Litoral 3,6 1,7 0,4 0,9 4,5
Pinhal Interior Norte 0,0 1,1 1,1 1,2 1,2
Dão‐Lafões 1,7 1,8 1,4 2,8 2,5
Pinhal Interior Sul 9,5 9,1 8,8 0,0 0,0
Serra da Estrela 3,5 0,0 7,7 0,0 0,0
Beira Interior Norte 4,1 1,5 1,7 7,6 3,4
Beira Interior Sul 0,0 7,1 3,7 3,7 1,9
Cova da Beira 1,5 1,6 0,0 1,7 3,8
Lisboa  2,3 2,8 2,1 2,5 2,3
Oeste 1,1 2,6 1,6 1,5 2,8
Médio Tejo 2,7 1,2 1,1 1,2 2,5
Lezíria do Tejo 2,1 2,3 1,3 1,9 0,5
Grande Lisboa 2,8 3,3 2,5 3,2 2,3
Península de Setúbal 1,8 2,0 1,7 1,4 2,4
Alentejo 2,2 3,0 1,0 1,6 3,7
Alentejo Litoral 2,5 3,8 0,0 1,2 5,2
Alto Alentejo 3,4 3,4 1,1 2,3 2,5
Alentejo Central 0,7 2,3 0,8 1,5 3,8
Baixo Alentejo 12,0 0,0 11,6 0,0 0,0
Algarve 2,8 1,9 1,0 2,2 2,4
Região Autónoma dos Açores 3,2 3,9 3,3 2,5 3,6
Região Autónoma da Madeira 0,4 2,1 1,2 2,9 0,5
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

TAXA DE MORTALIDADE NEONATAL POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos )

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012
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MORTALIDADE INFANTIL E SUAS COMPONENTES 

TOTAL* 153 165 116 147 134
Continente, Açores e Madeira 153 164 116 147 133
Continente 146 151 108 137 128
Norte 42 45 32 53 30
Minho‐Lima 2 6 1 2 1
Cávado 3 3 3 4 4
Ave 9 2 6 8 1
Grande Porto 12 19 10 23 14
Tâmega 8 6 7 8 5
Entre Douro e Vouga 3 6 1 1 1
Douro 5 1 2 2 1
Alto Trás‐os‐Montes 0 2 2 5 3
Centro 25 18 12 22 18
Baixo Vouga 6 4 3 4 3
Baixo Mondego 2 4 1 5 4
Pinhal Litoral 8 2 1 2 4
Pinhal Interior Norte 0 1 0 1 1
Dão‐Lafões 4 2 2 4 3
Pinhal Interior Sul 1 1 2 0 0
Serra da Estrela 1 0 2 0 0
Beira Interior Norte 3 1 0 4 2
Beira Interior Sul 0 3 1 2 1
Cova da Beira 1 1 0 1 2
Lisboa  61 67 56 48 59
Oeste 3 10 4 4 8
Médio Tejo 5 2 2 1 3
Lezíria do Tejo 3 2 2 3 1
Grande Lisboa 43 42 38 38 33
Península de Setúbal 7 11 10 2 14
Alentejo 7 7 3 4 10
Alentejo Litoral 2 3 0 1 4
Alto Alentejo 3 2 1 2 2
Alentejo Central 1 2 1 1 4
Baixo Alentejo 1 0 1 0 0
Algarve 9 8 4 6 7
Região Autónoma dos Açores 7 8 6 6 4
Região Autónoma da Madeira 0 5 2 4 1
Outras residências 0 1 0 0 0
Estrangeiro 0 0 0 0 1
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

ÓBITOS NEONATAIS PRECOCES POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
(Óbitos < 7 dias)

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012

Direção‐Geral de Saúde / Divisão de Epidemiologia e Estatística     13 



MORTALIDADE INFANTIL E SUAS COMPONENTES

TOTAL* 1,5 1,7 1,1 1,5 1,5
Continente, Açores e Madeira 1,5 1,6 1,1 1,5 1,5
Continente 1,5 1,6 1,1 1,5 1,5
Norte 1,2 1,4 1,0 1,7 1,0
Minho‐Lima 1,0 3,0 0,5 1,2 0,6
Cávado 0,7 0,8 0,8 1,0 1,1
Ave 1,9 0,5 1,4 1,8 0,3
Grande Porto 0,9 1,6 0,8 1,9 1,3
Tâmega 1,4 1,2 1,3 1,6 1,1
Entre Douro e Vouga 1,2 2,6 0,4 0,4 0,5
Douro 3,2 0,7 1,3 1,4 0,8
Alto Trás‐os‐Montes 0,0 1,6 1,6 4,2 2,7
Centro 1,8 1,4 0,9 1,7 1,5
Baixo Vouga 1,6 1,2 0,8 1,2 0,9
Baixo Mondego 0,7 1,5 0,4 1,8 1,6
Pinhal Litoral 3,2 0,8 0,4 0,9 2,0
Pinhal Interior Norte 0,0 1,1 0,0 1,2 1,2
Dão‐Lafões 1,7 0,9 0,9 1,9 1,5
Pinhal Interior Sul 4,8 4,6 8,8 0,0 0,0
Serra da Estrela 3,5 0,0 7,7 0,0 0,0
Beira Interior Norte 4,1 1,5 0,0 6,1 3,4
Beira Interior Sul 0,0 5,3 1,9 3,7 1,9
Cova da Beira 1,5 1,6 0,0 1,7 3,8
Lisboa  1,5 1,7 1,4 1,3 1,6
Oeste 0,7 2,4 0,9 1,0 2,1
Médio Tejo 2,7 1,2 1,1 0,6 1,9
Lezíria do Tejo 1,3 0,9 0,9 1,5 0,5
Grande Lisboa 1,9 1,9 1,7 1,7 1,6
Península de Setúbal 0,8 1,3 1,1 0,2 1,8
Alentejo 2,2 2,3 1,0 1,3 3,4
Alentejo Litoral 2,5 3,8 0,0 1,2 5,2
Alto Alentejo 3,4 2,3 1,1 2,3 2,5
Alentejo Central 0,7 1,5 0,8 0,7 3,1
Baixo Alentejo 12,0 0,0 11,6 0,0 0,0
Algarve 1,8 1,7 0,8 1,3 1,7
Região Autónoma dos Açores 2,5 2,9 2,2 2,2 1,6
Região Autónoma da Madeira 0,0 2,1 0,8 1,7 0,5
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

TAXA DE MORTALIDADE NEONATAL PRECOCE POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos )

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012
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MORTALIDADE INFANTIL E SUAS COMPONENTES 

TOTAL* 129 118 91 72 107
Continente, Açores e Madeira 124 117 87 72 105
Continente 118 110 79 70 95
Norte 31 40 24 26 29
Minho‐Lima 2 4 0 1 0
Cávado 0 3 6 4 6
Ave 3 6 2 3 4
Grande Porto 14 20 6 6 10
Tâmega 5 3 4 7 3
Entre Douro e Vouga 5 1 4 4 4
Douro 1 2 1 1 0
Alto Trás‐os‐Montes 1 1 1 0 2
Centro 23 8 7 8 12
Baixo Vouga 7 4 1 2 4
Baixo Mondego 4 1 0 2 2
Pinhal Litoral 4 0 2 1 1
Pinhal Interior Norte 1 0 0 0 1
Dão‐Lafões 5 1 2 1 3
Pinhal Interior Sul 0 0 0 0 1
Serra da Estrela 0 0 0 2 0
Beira Interior Norte 1 0 1 0 0
Beira Interior Sul 1 2 1 0 0
Cova da Beira 1 0 1 0 0
Lisboa  52 50 39 33 44
Oeste 8 5 3 4 5
Médio Tejo 2 1 2 0 5
Lezíria do Tejo 3 0 2 1 0
Grande Lisboa 30 34 24 23 26
Península de Setúbal 9 10 8 5 8
Alentejo 3 8 3 1 1
Alentejo Litoral 1 3 0 0 0
Alto Alentejo 2 1 0 1 1
Alentejo Central 0 3 2 0 0
Baixo Alentejo 0 1 1 0 0
Algarve 2 3 4 2 9
Região Autónoma dos Açores 4 4 6 1 6
Região Autónoma da Madeira 2 3 2 1 4
Outras residências 0 0 0 0 0
Estrangeiro 5 1 4 0 2
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

ÓBITOS PÓS ‐ NEONATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
(Óbitos > 28 dias e < 1 ano)

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012
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MORTALIDADE INFANTIL E SUAS COMPONENTES

TOTAL* 1,2 1,2 0,9 0,7 1,2
Continente, Açores e Madeira 1,2 1,2 0,9 0,7 1,2
Continente 1,2 1,2 0,8 0,8 1,1
Norte 0,9 1,2 0,7 0,8 1,0
Minho‐Lima 1,0 2,0 0,0 0,6 0,0
Cávado 0,0 0,8 1,6 1,0 1,7
Ave 0,6 1,4 0,5 0,7 1,0
Grande Porto 1,1 1,6 0,5 0,5 0,9
Tâmega 0,9 0,6 0,8 1,4 0,7
Entre Douro e Vouga 2,0 0,4 1,7 1,7 1,9
Douro 0,6 1,4 0,6 0,7 0,0
Alto Trás‐os‐Montes 0,8 0,8 0,8 0,0 1,8
Centro 1,6 0,6 0,5 0,6 1,0
Baixo Vouga 1,9 1,2 0,3 0,6 1,3
Baixo Mondego 1,4 0,4 0,0 0,7 0,8
Pinhal Litoral 1,6 0,0 0,9 0,4 0,5
Pinhal Interior Norte 1,0 0,0 0,0 0,0 1,2
Dão‐Lafões 2,2 0,5 0,9 0,5 1,5
Pinhal Interior Sul 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0
Serra da Estrela 0,0 0,0 0,0 7,8 0,0
Beira Interior Norte 1,4 0,0 1,7 0,0 0,0
Beira Interior Sul 1,9 3,6 1,9 0,0 0,0
Cova da Beira 1,5 0,0 1,6 0,0 0,0
Lisboa  1,3 1,3 1,0 0,9 1,2
Oeste 1,8 1,2 0,7 1,0 1,3
Médio Tejo 1,1 0,6 1,1 0,0 3,1
Lezíria do Tejo 1,3 0,0 0,9 0,5 0,0
Grande Lisboa 1,3 1,5 1,1 1,1 1,3
Península de Setúbal 1,0 1,2 0,9 0,6 1,0
Alentejo 0,9 2,6 1,0 0,3 0,3
Alentejo Litoral 1,2 3,8 0,0 0,0 0,0
Alto Alentejo 2,3 1,1 0,0 1,1 1,2
Alentejo Central 0,0 2,3 1,5 0,0 0,0
Baixo Alentejo 0,0 18,2 11,6 0,0 0,0
Algarve 0,4 0,6 0,8 0,4 2,2
Região Autónoma dos Açores 1,4 1,4 2,2 0,4 2,4
Região Autónoma da Madeira 0,7 1,3 0,8 0,4 2,0
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

TAXA DE MORTALIDADE PÓS ‐ NEONATAL POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos )

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 279 315 253 234 260
Continente, Açores e Madeira 263 291 241 225 248
Continente 249 271 229 209 227
Norte 68 74 59 67 49
Minho‐Lima 4 4 3 8 3
Cávado 6 7 10 4 4
Ave 8 10 6 4 2
Grande Porto 26 24 24 33 29
Tâmega 11 11 6 7 8
Entre Douro e Vouga 7 7 4 7 0
Douro 5 3 3 2 1
Alto Trás‐os‐Montes 1 8 3 2 2
Centro 26 39 35 27 33
Baixo Vouga 4 12 12 7 11
Baixo Mondego 8 3 8 7 6
Pinhal Litoral 1 11 3 4 3
Pinhal Interior Norte 3 4 0 2 3
Dão‐Lafões 4 2 4 4 3
Pinhal Interior Sul 1 2 1 0 0
Serra da Estrela 1 1 1 0 3
Beira Interior Norte 3 3 3 3 1
Beira Interior Sul 1 1 3 0 3
Cova da Beira 2 2 2 1 1
Lisboa  126 128 101 98 105
Oeste 14 13 6 9 12
Médio Tejo 8 10 5 6 4
Lezíria do Tejo 7 7 9 3 4
Grande Lisboa 69 76 59 59 63
Península de Setúbal 28 22 22 21 22
Alentejo 10 13 10 7 13
Alentejo Litoral 1 4 2 2 3
Alto Alentejo 6 4 4 0 4
Alentejo Central 3 5 4 5 6
Baixo Alentejo 0 0 0 0 0
Algarve 16 13 15 8 17
Região Autónoma dos Açores 9 8 6 12 11
Região Autónoma da Madeira 5 12 6 4 10
Outras residências 2 0 0 2 0
Estrangeiro 0 2 1 1 0
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

2009 2010

FETOS MORTOS  DE 28 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES

Nota: O total inclui os óbitos fetais com idade gestacional ignorada que correspodem respectivamente a: 2008=14; 2009=22; 2010=11; 2011=6 e 2012=12.

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2011 2012
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 104954 99869 101749 97221 90283
Continente, Açores e Madeira 104855 99781 101622 97081 90089
Continente 99306 94595 96362 91910 85533
Norte 34699 32834 33105 31592 28768
Minho‐Lima 1968 1976 1855 1738 1730
Cávado 4182 3992 3856 3816 3522
Ave 4681 4357 4414 4380 3837
Grande Porto 12937 12257 12467 11831 10837
Tâmega 5621 5187 5328 4889 4370
Entre Douro e Vouga 2461 2353 2399 2309 2119
Douro 1556 1444 1548 1431 1239
Alto Trás‐os‐Montes 1293 1268 1238 1198 1114
Centro 14104 13343 13338 12973 12062
Baixo Vouga 3704 3449 3571 3242 3200
Baixo Mondego 2798 2669 2699 2739 2457
Pinhal Litoral 2473 2392 2342 2304 2011
Pinhal Interior Norte 1033 923 929 863 823
Dão‐Lafões 2321 2171 2162 2157 2024
Pinhal Interior Sul 211 221 227 202 202
Serra da Estrela 288 269 262 256 229
Beira Interior Norte 735 687 609 663 598
Beira Interior Sul 541 562 537 547 518
Cova da Beira 669 613 631 607 531
Lisboa  40677 38942 40249 38070 36037
Oeste 4549 4262 4483 4146 3878
Médio Tejo 1883 1717 1768 1608 1602
Lezíria do Tejo 2377 2211 2246 2058 1987
Grande Lisboa 22912 22338 22867 21871 20670
Península de Setúbal 8956 8414 8885 8387 7900
Alentejo 3216 3043 3154 3149 2963
Alentejo Litoral 816 793 826 835 773
Alto Alentejo 885 876 914 881 814
Alentejo Central 1432 1319 1328 1366 1305
Baixo Alentejo 83 55 86 67 71
Algarve 4958 4810 4877 4569 4176
Região Autónoma dos Açores 2845 2794 2725 2760 2499
Região Autónoma da Madeira 2704 2392 2535 2411 2057
Outras residências 4 1 0 2 0
Estrangeiro 81 87 127 138 194
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

NADOS ‐VIVOS MAIS FETOS MORTOS  DE 28 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 2,7 2,9 2,4 2,3 2,7
Continente, Açores e Madeira 2,5 2,9 2,4 2,3 2,8
Continente 2,5 2,9 2,4 2,3 2,7
Norte 2,0 2,3 1,8 2,1 1,7
Minho‐Lima 2,0 2,0 1,6 4,6 1,7
Cávado 1,4 1,8 2,6 1,0 1,1
Ave 1,7 2,3 1,4 0,9 0,5
Grande Porto 2,0 2,0 1,9 2,8 2,7
Tâmega 2,0 2,1 1,1 1,4 1,8
Entre Douro e Vouga 2,8 3,0 1,7 3,0 0,0
Douro 3,2 2,1 1,9 1,4 0,8
Alto Trás‐os‐Montes 0,8 6,3 2,4 1,7 1,8
Centro 1,8 2,9 2,6 2,1 2,7
Baixo Vouga 1,1 3,5 3,4 2,2 3,4
Baixo Mondego 2,9 1,1 3,0 2,6 2,4
Pinhal Litoral 0,4 4,6 1,3 1,7 1,5
Pinhal Interior Norte 2,9 4,3 0,0 2,3 3,6
Dão‐Lafões 1,7 0,9 1,9 1,9 1,5
Pinhal Interior Sul 4,7 9,0 4,4 0,0 0,0
Serra da Estrela 3,5 3,7 3,8 0,0 13,1
Beira Interior Norte 4,1 4,4 4,9 4,5 1,7
Beira Interior Sul 1,8 1,8 5,6 0,0 5,8
Cova da Beira 3,0 3,3 3,2 1,6 1,9
Lisboa  3,1 3,3 2,5 2,6 2,9
Oeste 3,1 3,1 1,3 2,2 3,1
Médio Tejo 4,2 5,8 2,8 3,7 2,5
Lezíria do Tejo 2,9 3,2 4,0 1,5 2,0
Grande Lisboa 3,0 3,4 2,6 2,7 3,0
Península de Setúbal 3,1 2,6 2,5 2,5 2,8
Alentejo 3,1 4,3 3,2 2,2 4,4
Alentejo Litoral 1,2 5,0 2,4 2,4 3,9
Alto Alentejo 6,8 4,6 4,4 0,0 4,9
Alentejo Central 2,1 3,8 3,0 3,7 4,6
Baixo Alentejo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Algarve 3,2 2,7 3,1 1,8 4,1
Região Autónoma dos Açores 3,2 2,9 2,2 4,3 4,4
Região Autónoma da Madeira 1,8 5,0 2,4 1,7 4,9
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

MORTALIDADE FETAL DE 28 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos + fetos mortos de 28 e + semanas )

2012NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 432 480 369 381 394
Continente, Açores e Madeira 416 455 357 372 381
Continente 395 422 337 346 355
Norte 110 119 91 120 79
Minho‐Lima 6 10 4 10 4
Cávado 9 10 13 8 8
Ave 17 12 12 12 3
Grande Porto 38 43 34 56 43
Tâmega 19 17 13 15 13
Entre Douro e Vouga 10 13 5 8 1
Douro 10 4 5 4 2
Alto Trás‐os‐Montes 1 10 5 7 5
Centro 51 57 47 49 51
Baixo Vouga 10 16 15 11 14
Baixo Mondego 10 7 9 12 10
Pinhal Litoral 9 13 4 6 7
Pinhal Interior Norte 3 5 0 3 4
Dão‐Lafões 8 4 6 8 6
Pinhal Interior Sul 2 3 3 0 0
Serra da Estrela 2 1 3 0 3
Beira Interior Norte 6 4 3 7 3
Beira Interior Sul 1 4 4 2 4
Cova da Beira 3 3 2 2 3
Lisboa  187 195 157 146 164
Oeste 17 23 10 13 20
Médio Tejo 13 12 7 7 7
Lezíria do Tejo 10 9 11 6 5
Grande Lisboa 112 118 97 97 96
Península de Setúbal 35 33 32 23 36
Alentejo 17 20 13 11 23
Alentejo Litoral 3 7 2 3 7
Alto Alentejo 9 6 5 2 6
Alentejo Central 4 7 5 6 10
Baixo Alentejo 1 0 1 0 0
Algarve 25 21 19 14 24
Região Autónoma dos Açores 16 16 12 18 15
Região Autónoma da Madeira 5 17 8 8 11
Outras residências 2 1 0 2 0
Estrangeiro 0 2 1 1 1
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

2012

ÓBITOS PERINATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( Óbitos < 7 dias + fetos mortos de 28 e + semanas )

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 4,1 4,8 3,6 3,9 4,4
Continente, Açores e Madeira 4,0 4,6 3,5 3,8 4,2
Continente 4,0 4,5 3,5 3,8 4,1
Norte 3,2 3,6 2,7 3,8 2,7
Minho‐Lima 3,0 5,0 2,2 5,7 2,3
Cávado 2,2 2,5 3,4 2,1 2,3
Ave 3,6 2,8 2,7 2,7 0,8
Grande Porto 2,9 3,5 2,7 4,7 4,0
Tâmega 3,4 3,3 2,4 3,1 3,0
Entre Douro e Vouga 4,1 5,5 2,1 3,5 0,5
Douro 6,4 2,8 3,2 2,8 1,6
Alto Trás‐os‐Montes 0,8 7,9 4,0 5,8 4,5
Centro 3,6 4,3 3,5 3,8 4,2
Baixo Vouga 2,7 4,6 4,2 3,4 4,4
Baixo Mondego 3,6 2,6 3,3 4,4 4,1
Pinhal Litoral 3,6 5,4 1,7 2,6 3,5
Pinhal Interior Norte 2,9 5,4 0,0 3,5 4,9
Dão‐Lafões 3,4 1,8 2,8 3,7 3,0
Pinhal Interior Sul 9,4 13,5 13,1 0,0 0,0
Serra da Estrela 6,9 3,7 11,4 0,0 13,1
Beira Interior Norte 8,1 5,8 4,9 10,5 5,0
Beira Interior Sul 1,8 7,1 7,4 3,6 7,7
Cova da Beira 4,5 4,9 3,2 3,3 5,6
Lisboa  4,6 5,0 3,9 3,8 4,5
Oeste 3,7 5,4 2,2 3,1 5,1
Médio Tejo 6,9 7,0 4,0 4,4 4,4
Lezíria do Tejo 4,2 4,1 4,9 2,9 2,5
Grande Lisboa 4,9 5,3 4,2 4,4 4,6
Península de Setúbal 3,9 3,9 3,6 2,7 4,5
Alentejo 5,3 6,6 4,1 3,5 7,7
Alentejo Litoral 3,7 8,8 2,4 3,6 9,0
Alto Alentejo 10,1 6,8 5,5 2,3 7,4
Alentejo Central 2,8 5,3 3,8 4,4 7,6
Baixo Alentejo 11,9 0,0 11,5 0,0 0,0
Algarve 5,0 4,4 3,9 3,1 5,7
Região Autónoma dos Açores 5,6 5,7 4,4 6,5 6,0
Região Autónoma da Madeira 1,8 7,1 3,2 3,3 5,3
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

MORTALIDADE PERINATAL DE 28 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos +óbitos < 7 dias + fetos mortos de 28 e + semanas )
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Direção‐Geral de Saúde / Divisão de Epidemiologia e Estatística         21 



MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 340 380 331 294 325
Continente, Açores e Madeira 324 355 319 285 312
Continente 302 332 306 265 287
Norte 86 89 85 80 62
Minho‐Lima 7 5 3 11 4
Cávado 9 8 14 4 4
Ave 8 12 12 4 4
Grande Porto 34 30 32 39 36
Tâmega 13 14 8 8 11
Entre Douro e Vouga 9 8 9 9 0
Douro 5 4 4 2 1
Alto Trás‐os‐Montes 1 8 3 3 2
Centro 33 49 48 29 50
Baixo Vouga 7 16 15 9 15
Baixo Mondego 8 4 12 7 9
Pinhal Litoral 2 13 6 4 5
Pinhal Interior Norte 4 5 0 2 5
Dão‐Lafões 5 4 7 4 4
Pinhal Interior Sul 1 2 1 0 2
Serra da Estrela 1 1 1 0 3
Beira Interior Norte 3 3 3 3 1
Beira Interior Sul 2 1 3 0 6
Cova da Beira 2 2 2 1 3
Lisboa  143 160 134 131 124
Oeste 18 16 10 13 14
Médio Tejo 8 10 5 7 6
Lezíria do Tejo 8 9 10 4 4
Grande Lisboa 77 98 81 82 75
Península de Setúbal 32 27 28 25 25
Alentejo 14 15 12 9 17
Alentejo Litoral 2 4 2 2 4
Alto Alentejo 7 5 5 0 4
Alentejo Central 4 6 5 7 9
Baixo Alentejo 1 0 0 0 0
Algarve 22 14 17 13 21
Região Autónoma dos Açores 12 11 6 16 15
Região Autónoma da Madeira 10 12 7 4 10
Outras residências 2 1 0 2 1
Estrangeiro 0 2 1 1 0
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

Nota: O total inclui os óbitos fetais com idade gestacional ignorada que correspodem respectivamente a: 2008=14; 2009=22; 2010=11; 2011=6 e 
2012=12.

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010 2011 2012

FETOS MORTOS  DE 22 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 105015 99956 101838 97287 90360
Continente, Açores e Madeira 104916 99845 101700 97141 90153
Continente 99359 94656 96439 91966 85593
Norte 34717 32849 33131 31605 28781
Minho‐Lima 1971 1977 1855 1741 1731
Cávado 4185 3993 3860 3816 3522
Ave 4681 4359 4420 4380 3839
Grande Porto 12945 12263 12475 11837 10844
Tâmega 5623 5190 5330 4890 4373
Entre Douro e Vouga 2463 2354 2404 2311 2119
Douro 1556 1445 1549 1431 1239
Alto Trás‐os‐Montes 1293 1268 1238 1199 1114
Centro 14111 13353 13351 12975 12079
Baixo Vouga 3707 3453 3574 3244 3204
Baixo Mondego 2798 2670 2703 2739 2460
Pinhal Litoral 2474 2394 2345 2304 2013
Pinhal Interior Norte 1034 924 929 863 825
Dão‐Lafões 2322 2173 2165 2157 2025
Pinhal Interior Sul 211 221 227 202 204
Serra da Estrela 288 269 262 256 229
Beira Interior Norte 735 687 609 663 598
Beira Interior Sul 542 562 537 547 521
Cova da Beira 669 613 631 607 533
Lisboa  40694 38974 40282 38103 36056
Oeste 4553 4265 4487 4150 3880
Médio Tejo 1883 1717 1768 1609 1604
Lezíria do Tejo 2378 2213 2247 2059 1987
Grande Lisboa 22920 22360 22889 21894 20682
Península de Setúbal 8960 8419 8891 8391 7903
Alentejo 3220 3045 3156 3151 2967
Alentejo Litoral 817 793 826 835 774
Alto Alentejo 886 877 915 881 814
Alentejo Central 1433 1320 1329 1368 1308
Baixo Alentejo 84 55 86 67 71
Algarve 4964 4811 4879 4574 4180
Região Autónoma dos Açores 2848 2797 2725 2764 2503
Região Autónoma da Madeira 2709 2392 2536 2411 2057
Outras residências 4 2 0 2 1
Estrangeiro 81 87 127 138 194
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

2010 2011 2012

NADOS ‐VIVOS MAIS FETOS MORTOS  DE 22 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 3,2 3,8 3,3 3,0 3,6
Continente, Açores e Madeira 3,1 3,6 3,1 2,9 3,5
Continente 3,0 3,5 3,2 2,9 3,4
Norte 2,5 2,7 2,6 2,5 2,2
Minho‐Lima 3,6 2,5 1,6 6,3 2,3
Cávado 2,2 2,0 3,6 1,0 1,1
Ave 1,7 2,8 2,7 0,9 1,0
Grande Porto 2,6 2,4 2,6 3,3 3,3
Tâmega 2,3 2,7 1,5 1,6 2,5
Entre Douro e Vouga 3,7 3,4 3,7 3,9 0,0
Douro 3,2 2,8 2,6 1,4 0,8
Alto Trás‐os‐Montes 0,8 6,3 2,4 2,5 1,8
Centro 2,3 3,7 3,6 2,2 4,1
Baixo Vouga 1,9 4,6 4,2 2,8 4,7
Baixo Mondego 2,9 1,5 4,4 2,6 3,7
Pinhal Litoral 0,8 5,4 2,6 1,7 2,5
Pinhal Interior Norte 3,9 5,4 0,0 2,3 6,1
Dão‐Lafões 2,2 1,8 3,2 1,9 2,0
Pinhal Interior Sul 4,7 9,0 4,4 0,0 9,8
Serra da Estrela 3,5 3,7 3,8 0,0 13,1
Beira Interior Norte 4,1 4,4 4,9 4,5 1,7
Beira Interior Sul 3,7 1,8 5,6 0,0 11,5
Cova da Beira 3,0 3,3 3,2 1,6 5,6
Lisboa  3,5 4,1 3,3 3,4 3,4
Oeste 4,0 3,8 2,2 3,1 3,6
Médio Tejo 4,2 5,8 2,8 4,4 3,7
Lezíria do Tejo 3,4 4,1 4,5 1,9 2,0
Grande Lisboa 3,4 4,4 3,5 3,7 3,6
Península de Setúbal 3,6 3,2 3,1 3,0 3,2
Alentejo 4,3 4,9 3,8 2,9 5,7
Alentejo Litoral 2,4 5,0 2,4 2,4 5,2
Alto Alentejo 7,9 5,7 5,5 0,0 4,9
Alentejo Central 2,8 4,5 3,8 5,1 6,9
Baixo Alentejo 11,9 0,0 0,0 0,0 0,0
Algarve 4,4 2,9 3,5 2,8 5,0
Região Autónoma dos Açores 4,2 3,9 2,2 5,8 6,0
Região Autónoma da Madeira 3,7 5,0 2,8 1,7 4,9
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

2009 2010 2011 2012

MORTALIDADE FETAL DE 22 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos + fetos mortos de 22 e + semanas )

NOVAS NUTS I, II e III 2008
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 493 545 447 441 459
Continente, Açores e Madeira 477 519 435 432 445
Continente 448 483 414 402 415
Norte 128 134 117 133 92
Minho‐Lima 9 11 4 13 5
Cávado 12 11 17 8 8
Ave 17 14 18 12 5
Grande Porto 46 49 42 62 50
Tâmega 21 20 15 16 16
Entre Douro e Vouga 12 14 10 10 1
Douro 10 5 6 4 2
Alto Trás‐os‐Montes 1 10 5 8 5
Centro 58 67 60 51 68
Baixo Vouga 13 20 18 13 18
Baixo Mondego 10 8 13 12 13
Pinhal Litoral 10 15 7 6 9
Pinhal Interior Norte 4 6 0 3 6
Dão‐Lafões 9 6 9 8 7
Pinhal Interior Sul 2 3 3 0 2
Serra da Estrela 2 1 3 0 3
Beira Interior Norte 6 4 3 7 3
Beira Interior Sul 2 4 4 2 7
Cova da Beira 3 3 2 2 5
Lisboa  204 227 190 179 183
Oeste 21 26 14 17 22
Médio Tejo 13 12 7 8 9
Lezíria do Tejo 11 11 12 7 5
Grande Lisboa 120 140 119 120 108
Península de Setúbal 39 38 38 27 39
Alentejo 21 22 15 13 27
Alentejo Litoral 4 7 2 3 8
Alto Alentejo 10 7 6 2 6
Alentejo Central 5 8 6 8 13
Baixo Alentejo 2 0 1 0 0
Algarve 31 22 21 19 28
Região Autónoma dos Açores 19 19 12 22 19
Região Autónoma da Madeira 10 17 9 8 11
Outras residências 2 2 0 2 1
Estrangeiro 0 2 1 1 1
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

2009 2010 2011 2012NOVAS NUTS I, II e III 2008

ÓBITOS PERINATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( Óbitos < 7 dias + fetos mortos de 22 e + semanas )
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 4,7 5,4 4,4 4,5 5,1
Continente, Açores e Madeira 4,5 5,2 4,3 4,4 4,9
Continente 4,5 5,1 4,3 4,4 4,8
Norte 3,7 4,1 3,5 4,2 3,2
Minho‐Lima 4,6 5,5 2,2 7,5 2,9
Cávado 2,9 2,8 4,4 2,1 2,3
Ave 3,6 3,2 4,1 2,7 1,3
Grande Porto 3,6 4,0 3,4 5,2 4,6
Tâmega 3,7 3,8 2,8 3,3 3,7
Entre Douro e Vouga 4,9 5,9 4,2 4,3 0,5
Douro 6,4 3,5 3,9 2,8 1,6
Alto Trás‐os‐Montes 0,8 7,9 4,0 6,6 4,5
Centro 4,1 5,0 4,5 3,9 5,6
Baixo Vouga 3,5 5,8 5,0 4,0 5,6
Baixo Mondego 3,6 3,0 4,8 4,4 5,3
Pinhal Litoral 4,0 6,3 3,0 2,6 4,5
Pinhal Interior Norte 3,9 6,5 0,0 3,5 7,3
Dão‐Lafões 3,9 2,8 4,2 3,7 3,5
Pinhal Interior Sul 9,4 13,5 13,1 0,0 9,8
Serra da Estrela 6,9 3,7 11,4 0,0 13,1
Beira Interior Norte 8,1 5,8 4,9 10,5 5,0
Beira Interior Sul 3,7 7,1 7,4 3,6 13,4
Cova da Beira 4,5 4,9 3,2 3,3 9,3
Lisboa  5,0 5,8 4,7 4,7 5,1
Oeste 4,6 6,1 3,1 4,1 5,7
Médio Tejo 6,9 7,0 4,0 5,0 5,6
Lezíria do Tejo 4,6 5,0 5,3 3,4 2,5
Grande Lisboa 5,2 6,2 5,2 5,5 5,2
Península de Setúbal 4,3 4,5 4,3 3,2 4,9
Alentejo 6,5 7,2 4,7 4,1 9,1
Alentejo Litoral 4,9 8,8 2,4 3,6 10,3
Alto Alentejo 11,2 8,0 6,6 2,3 7,4
Alentejo Central 3,5 6,1 4,5 5,8 9,9
Baixo Alentejo 23,5 0,0 11,5 0,0 0,0
Algarve 6,2 4,6 4,3 4,1 6,7
Região Autónoma dos Açores 6,7 6,8 4,4 7,9 7,6
Região Autónoma da Madeira 3,7 7,1 3,5 3,3 5,3
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

2011 2012

MORTALIDADE PERINATAL DE 22 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos +óbitos < 7 dias + fetos mortos de 22 e + semanas )

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010
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MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 496 538 411 459 447
Continente, Açores e Madeira 479 535 410 455 446
Continente 455 499 386 425 415
Norte 127 141 103 140 100
Minho‐Lima 8 11 4 10 5
Cávado 10 13 15 10 11
Ave 18 14 12 19 4
Grande Porto 45 49 39 63 55
Tâmega 22 24 18 17 15
Entre Douro e Vouga 12 14 5 9 1
Douro 10 4 5 5 2
Alto Trás‐os‐Montes 2 12 5 7 7
Centro 55 66 53 57 61
Baixo Vouga 11 17 16 15 17
Baixo Mondego 11 9 10 13 10
Pinhal Litoral 10 15 4 6 12
Pinhal Interior Norte 3 5 1 3 4
Dão‐Lafões 8 6 7 10 8
Pinhal Interior Sul 3 4 3 0 0
Serra da Estrela 2 1 3 0 3
Beira Interior Norte 6 4 4 8 3
Beira Interior Sul 1 5 5 2 4
Cova da Beira 3 3 2 2 3
Lisboa  221 237 186 192 188
Oeste 19 24 13 15 23
Médio Tejo 13 12 7 8 8
Lezíria do Tejo 12 12 12 7 5
Grande Lisboa 133 150 117 129 111
Península de Setúbal 44 39 37 33 41
Alentejo 17 22 13 12 24
Alentejo Litoral 3 7 2 3 7
Alto Alentejo 9 7 5 2 6
Alentejo Central 4 8 5 7 11
Baixo Alentejo 1 0 1 0 0
Algarve 30 22 20 18 27
Região Autónoma dos Açores 18 19 15 19 20
Região Autónoma da Madeira 6 17 9 11 11
Outras residências 2 1 0 2 0
Estrangeiro 1 2 1 2 1
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"
Fonte: INE

2011 2012

ÓBITOS PERINATAIS (PERIODO ALARGADO) POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( Óbitos neonatais + fetos mortos de 28 e + semanas )

NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010

Direção‐Geral de Saúde / Divisão de Epidemiologia e Estatística         27 



MORTALIDADE FETAL E PERINATAL

TOTAL* 4,7 5,4 4,0 4,7 4,9
Continente, Açores e Madeira 4,6 5,3 4,0 4,7 4,9
Continente 4,6 5,3 4,0 4,6 4,8
Norte 3,7 4,3 3,1 4,4 3,5
Minho‐Lima 4,1 5,5 2,2 5,7 2,9
Cávado 2,4 3,3 3,9 2,6 3,1
Ave 3,8 3,2 2,7 4,3 1,0
Grande Porto 3,5 4,0 3,1 5,3 5,1
Tâmega 3,9 4,6 3,4 3,5 3,4
Entre Douro e Vouga 4,9 5,9 2,1 3,9 0,5
Douro 6,4 2,8 3,2 3,5 1,6
Alto Trás‐os‐Montes 1,5 9,4 4,0 5,8 6,3
Centro 3,9 4,9 4,0 4,4 5,0
Baixo Vouga 3,0 4,9 4,5 4,6 5,3
Baixo Mondego 3,9 3,4 3,7 4,7 4,1
Pinhal Litoral 4,0 6,3 1,7 2,6 5,9
Pinhal Interior Norte 2,9 5,4 1,1 3,5 4,9
Dão‐Lafões 3,4 2,8 3,2 4,6 3,9
Pinhal Interior Sul 14,1 17,9 13,1 0,0 0,0
Serra da Estrela 6,9 3,7 11,4 0,0 13,1
Beira Interior Norte 8,1 5,8 6,6 12,0 5,0
Beira Interior Sul 1,8 8,8 9,3 3,6 7,7
Cova da Beira 4,5 4,9 3,2 3,3 5,6
Lisboa  5,4 6,1 4,6 5,0 5,2
Oeste 4,2 5,6 2,9 3,6 5,9
Médio Tejo 6,9 7,0 4,0 5,0 5,0
Lezíria do Tejo 5,0 5,4 5,3 3,4 2,5
Grande Lisboa 5,8 6,7 5,1 5,9 5,4
Península de Setúbal 4,9 4,6 4,2 3,9 5,2
Alentejo 5,3 7,2 4,1 3,8 8,1
Alentejo Litoral 3,7 8,8 2,4 3,6 9,0
Alto Alentejo 10,1 8,0 5,5 2,3 7,4
Alentejo Central 2,8 6,1 3,8 5,1 8,4
Baixo Alentejo 11,9 0,0 11,5 0,0 0,0
Algarve 6,0 4,6 4,1 3,9 6,5
Região Autónoma dos Açores 6,3 6,8 5,5 6,9 8,0
Região Autónoma da Madeira 2,2 7,1 3,5 4,5 5,3
* Inclui "outras residências" e "estrangeiro"

2011 2012NOVAS NUTS I, II e III 2008 2009 2010

MORTALIDADE PERINATAL (PERIODO ALARGADO) POR RESIDÊNCIA DAS MÃES
( por 1000 nados‐vivos +óbitos < 28 dias + fetos mortos de 28 e + semanas )
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CONCEITOS UTILIZADOS

NADO‐VIVO
O produto do nascimento vivo.

TAXA DE MORTALIDADE FETAL

TAXA DE MORTALIDADE INFANTIL

TAXA DE MORTALIDADE NEONATAL

TAXA DE MORTALIDADE PERINATAL

TAXA DE MORTALIDADE PERINATAL ALARGADA

TAXA DE NATALIDADE
Número de nados vivos ocorrido durante um determinado período de tempo, normalmente um ano civil, referido à população média 
desse período (habitualmente expressa em número de nados vivos por 1000 (103) habitantes).

Número de óbitos fetais de 28 ou mais semanas de gestação e óbitos de nados vivos com menos de 28 dias de idade 
observado durante um determinado período de tempo, normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos e 
fetos mortos de 28 ou mais semanas do mesmo período (habitualmente expressa em número de óbitos fetais de 28 ou 
mais semanas e óbitos de nados vivos com menos de 28 dias de idade por 1000 (103) nados vivos e fetos mortos de 28 ou 
mais semanas).

Número de óbitos de crianças com menos de 28 dias de idade observado durante um determinado período de tempo, 
normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos do mesmo período (habitualmente expressa em número de 
óbitos de crianças com menos de 28 dias de idade por 1000 (103) nados vivos).

Número de óbitos fetais de 28 ou mais semanas de gestação e óbitos de nados vivos com menos de 7 dias de idade 
observado durante um determinado período de tempo, normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos e 
fetos mortos de 28 ou mais semanas do mesmo período (habitualmente expressa em número de óbitos fetais de 28 ou 
mais semanas e óbitos de nados vivos com menos de 7 dias de idade por 1000 (103) nados vivos e fetos mortos de 28 ou 
mais semanas).

Número de fetos mortos de 28 ou mais semanas observado durante um determinado período de tempo, normalmente um 
ano civil, referido ao número de nados vivos e fetos mortos de 28 ou mais semanas do mesmo período (habitualmente 
expressa em número de fetos mortos de 28 ou mais semanas por 1000 (103) nados vivos e fetos mortos de 28 ou mais 
semanas).

Número de óbitos de crianças com menos de 1 ano de idade observado durante um determinado período de tempo, 
normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos do mesmo período (habitualmente expressa em número de 
óbitos de crianças com menos de 1 ano por 1000 (103) nados vivos).
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