Normas de Orientacéo Clinica da Direcdo Geral Saude

Comentarios globais, comuns a todas as normas em apreco

1 - Apesar de se referir, em diversas ocasides e contextos diferentes, a expressao “servicos
especializados com reconhecida experiéncia”’, estes ndo sao definidos — fica ao critério de quem
reconhecer a experiéncia de um servico?

2 - Os fluxogramas de prescricdo que surgem nos anexos ndo sao universalmente adequados a criangas e
adultos; deveria ser referido nos mesmos que sdo os fluxogramas do adulto e que os pediatricos devem

ser individualizados.

1 - NOC publicadas que se podem aplicar a Pediatria sem alteracdes:

NOC 11 - Refor¢o da Vigilancia Epidemioldgica e Controlo do Sarampo
NOC 12 - Vacinagdo Complementar contra o Sarampo

NOC 37 - Exames na Gravidez

NOC 23 - Ecografia na Gravidez

NOC 33 - Prescricdo e Determinagdo da Hemoglobina Glicada Alc
NOC 67 - Prescricdo de Agentes Biologicos nas Doencas Reumaticas

NOC referentes a Diabetes - Alice Mirante é a interlocutora da SPP

2 — NOC publicadas que necessitam de ser ajustadas a Pediatria:

NOC 17 - Tratamento Conservador Médico da Insuficiéncia Renal Crénica Estadio 5 - Caldas Afonso e
Helena Pinto séo os interlocutores da SPP

NOC 18 - Cuidados Respiratérios Domiciliarios: Prescricdo de Oxigenoterapia - Celeste Barreto é a
interlocutora da SPP

NOC 21 - Cuidados Respiratérios Domiciliarios: Prescricdo de Aerossolterapia - Celeste Barreto é a
interlocutora da SPP

NOC 22 - Cuidados Respiratérios Domiciliarios: Prescricdo de Ventiloterapia e Equipamentos - Celeste
Barreto é a interlocutora da SPP

NOC 57 - Imagiologia do Abdémen e Pélvis: Ecografia Ginecoldgica - Paula Fonseca € o interlocutor da
SPP

NOC 64 - Prescricdo de Antibioticos em Patologia Dentéria - Maria Jodo Brito € a interlocutora da SPP

3 - NOC publicadas para elaboradar de novo para a Pediatria:

NOC 14 - Utilizacao e Selecao de Antiagregantes Plaguetarios - Anabela Ferrdo é a interlocutora da SPP
NOC 15 - Terapéutica de Infecdes do Aparelho Urinario - Helena Pinto e Fernanda Rodrigues s&o os
interlocutores da SPP

NOC 16 - Abordagem e Controlo da Asma - Luisa Guedes Vaz e Rosério Ferreira sdo os interlocutores da
SPP e José Manuel Lopes dos Santos (Colégio de Pediatria da Ordem dos Médicos)

NOC 26 - Abordagem Terapéutica da Hipertensao Arterial - Roséario Stone € a interlocutora da SPP
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NOC 36 - Supressdo Acida: Utilizacdo dos Inibidores da Bomba de Protdes e das suas Alternativas
Terapéuticas - Ana Isabel Lopes é a interlocutora da SPP

NOC 44 - Abordagem Imagioldgica da Pessoa com Tosse - Teresa Bandeira € a interlocutora da SPP

NOC 47 - Imagiologia da Coluna Vertebral: Tomografia Computadorizada da Coluna - Lurdes Lisboa é a
interlocutora da SPP

NOC 50 - Prescri¢cdo Imagiologica da Cabeca e Pescoco: Tomografia Computadorizada Cranio-encefalica
- Lurdes Lisboa é a interlocutora da SPP

NOC 56 - Prescricdo Imagiolégica do Abdémen: Ecografia do Abdémen Superior - Hugo Tavares é o
interlocutor da SPP

NOC 63 - Prescricdo e Determinacdo do Hemograma - Alexandra Dias € a interlocutora da SPP

NOC 58 - Prescri¢cdo Laboratorial do Teste de Anticorpos Anti-Virus da Imunodeficiéncia Humana (VIH) -
Graca Rocha é a interlocutora da SPP

NOC 59 - Prescricdo Estudo Laboratorial da infecdo pelo Virus da Hepatite C - Eunice Trindade é a
interlocutora da SPP

NOC 69 - Prescricdo da Gama-glutamiltransferase (GGT) - a SPP acha que esta norma se deve aplicar ao
adulto

NOC 70 - Indicagdes para Prescri¢cdo do lonograma - Pedro Menezes é o interlocutor da SPP

4 — Sugestdoes de NOC da SPP e suas Sociedades e Secdes:

1. Administracdo de palivizumab na prevencéo de infecgdo por virus sincicial respiratorio (VSR) no ex-pré
termo - Almerinda Barroso Pereira

2. Administracé@o de curosurf na sindrome de dificuldade respiratéria (SDR) do recém-nascido - José Luis
Nunes

3. Administracdo de ibuprofeno no tratamento médico do canal arterial do prétermo - Elisa Proenca

4. Nutricdo parentérica no recém-nascido - Luis Pereira da Silva

5. Administracdo de oxigenioterapia no recém-nascido - Gustavo Rocha

6. Terapia com oxido nitrico no recém-nascido- Anselmo Costa

7. Imagiologia cerebral no recém-nascido - Flavia Correa

8. Tratamento por hipotermia induzida no recém-nascido com encefalopatia hipoxico-isquémica - André
Graca

9. Transporte neonatal - Cristina Matos

10. Reanimacéo neonatal - Graga Oliveira

11. Prevencéo e rastreio de infecdo neonatal por estreptococo grupo B (SGB) - Alexandra Almeida

12. Administracao de eritropietina na prevencao da anemia da prematuridade - Gabriela Mimoso

13. Diagndstico e tratamento da retinopatia da prematuridade (ROP) - Rosalina Barroso

14. Prevencéo da infecgdo dos acessos venosos no recém-nascido - Teresa Neto

15. Farmacos em Hematologia: rituximab, quelantes orais, hidroxiureia, sirolimus, micofenolato mofetil,
anagrelide - Anabela Morais

16. Diagndstico e seguimento das malformacdes nefro-urolégicas de identificacdo pré-natal - Paula Matos

29 de Fevereiro de 2012 ‘H

Pagina2/4



17. Hipertensao arterial (HTA) - Margarida Abranches

18. Alterag6es do sedimento urinario (hematuria, proteindria, etc.) - Anténio Jorge

19. Orientacgdo diagnostica e terapéutica da bronquiolite aguda em idade pediatrica - Teresa Bandeira

20. Orientacao diagnostica e terapéutica da roncopatia e sindrome de apneia obstrutiva do sono em idade
pediatrica - Maria Helena Estévéao

21. Orientag&o diagndstica e terapéutica da tuberculose em idade pediatrica - Norma a ser elaborada em
sintonia com o trabalho desenvolvido pelo Grupo de Trabalho ja existente; Luisa Pereira, Laura Marques
22. Abordagem e controlo da asma em idade pediatrica, com abordagem especifica aos grupos etarios
abaixo dos 5 anos e entre os 5 e 12 anos - Luisa Guedes Vaz, Rosario Ferreira

23. Tosse em idade pediatrica: avaliacdo imagiologica - Teresa Bandeira

24. Orientacdo da pneumonia adquirida na comunidade em idade pediatrica - Guilhermina Reis e
Fernanda Rodrigues

25. Rastreio de dislipidémias - Ana Gaspar

26. Drepanocitose (diagndstico, seguimento, abordagem e complicacdes) - Alexandra Dias

27. |dades 6ptimas para cirurgias - Paolo Casella

28. Rastreio da viséo - Fatima Pinto

29. Rastreio da audic¢ao - Luisa Monteiro

30. Suplementagéo de vitaminas e minerais - Ménica Oliva

31. Amigdalites em idade pediétrica - Fernanda Rodrigues

32. Otite na idade pediatrica - Fernanda Rodrigues

33. Estridor na idade pediatrica - Helena Almeida

34. Gastroenterite - Isabel Afonso

35. Titulo de anti-estreptolisina O (TASO): quando pedir, valorizagdo - Manuel Salgado

36. Sopros cardiacos na criancga (inocente versus patolégico, quando referenciar) - Rui Anjos

37. Profilaxia da endocardite bacteriana - Silvia Alvares

38. Palivisumab e doencga cardiaca - Silvia Alvares

39. Abordagem e tratamento das taquicardias supra-ventriculares paroxisticas - Silvia Alvares

40. A crianca saudavel e o desporto (avaliacdo e normas) - Silvia Alvares

41. A crianca com cardiopatia e o desporto (avaliacdo e desporto) - Silvia Alvares

42. Normas de avaliacéo e tratamento da hipertenséo pulmonar priméria e secundaria - Silvia Alvares

43. Abordagem, diagndstico e prevengdo em criangas vitimas de abuso sexual - Helena Almeida

44. Abordagem, diagndstico e prevencdo em criangas vitimas de mau trato fisico - Maria Lurdes Torre

45. Abordagem, diagnostico e prevencdo em criangas vitimas de mau trato psicolégico/emocional -
Deolinda Barata

46. Abordagem, diagnéstico e prevencdo em criancas vitimas de sindroma de Munchausen por
procuracao - Antonio Trigueiros

47. Utilizacao de 6xido nitrico - Augusto Ribeiro

48. Utilizacao de heliox - Milagros Garcia Lopez

49, Utilizacao de sangue e hemoderivados (incluindo albumina e imunoglobulina) - Rosalina Valente
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50. Politica de antimicrobianos em cuidados intensivos pediatricos (profilaxia, terapéutica e duracgdo) -
Manuela Correia

51. Utilizac&@o de levosimendan - Teresa Dionisio

52. Abordagem da febre na crian¢ca em ambulatério - Leonor Sassetti

53. Adolescente obeso: abordagem e indicacdes para terapéutica farmacolégica - Pascoal Moleiro

54. Abordagem dos distUrbios menstruais na adolescente - Maria Filipe Mendes

55. Tratamento do acne - Pascoal Moleiro

56. Osteodensitometria na adolescéncia: indica¢fes e sua interpretacdo/valorizacdo - Hugo Tavares

57. Rastreio e tratamento das doencas sexualmente transmissiveis (DST) em adolescentes - Paula
Fonseca

58. Disturbios alimentares: abordagem clinica e indicac6es para realizacdo de exames complementares de
diagnéstico - Elisabete Santos

59. Contracecao (inclui contracecdo de emergéncia) em adolescentes - Hugo Tavares, Maria Manuel
Flores

60. Utilizacdo de farmacos bioldgicos na doenca inflamatéria intestinal - Jorge Amil Dias

61. Algoritmo diagnostico da doencga de refluxo gastroesofagico - Ana Isabel Lopes

62. IndicacOes e protocolo terapéutico para tratamento da hepatite infecciosa (B e C) - Eunice Trindade

63. Suporte nutricional especial - Paula Guerra

64. Medicacédo especifica na doenca hepatica crénica - Isabel Goncgalves

Protocolos da SPP que podem eventualmente ser convertidos em NOC:

Encefalites - Protocolo
Linhas de Orientacdo sobre Parasitoses Intestinais

Linhas de Orientacdo para Diagnostico e Terapéutica da Tosse Convulsa

5—
1
2
3
4. Colestase Neonatal - Protocolo de Abordagem Diagndstica
5. Anorexia Nervosa: Proposta de Linhas Orientadoras

6. Rastreio Oftalmoldgico Infantil - do Nascimento aos 6 Anos
7. Protocolo - Prevencdo da Transmissao Vertical VIH

8. Protocolo - Cetoacidose Diabética

9. Malaria - Protocolo Diagnéstico e Terapéutico

10. Infeccéo VIH na Crianca

11. Febre Escaro-Nodular - Protocolo

12. Terapéutica Antivirica e Prevencao da Gripe
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http://www.spp.pt/UserFiles/file/Protocolos/Encefalites_Protocolo_12_2011_formatado.pdf
http://www.spp.pt/UserFiles/file/Seccao_Infecciologia/PARASITOSES_INTESTINAIS_Protocolo.pdf
http://www.spp.pt/UserFiles/file/A_SPP/Recomendacoes_Tosse_Convulsa.pdf
http://www.spp.pt/UserFiles/file/Publicacoes/Colestase_ConsRecom_Silva%20ES_41(3).pdf
http://www.spp.pt/Userfiles/File/App/Artigos/16/20091026155858_Consensos%20SPP_S%20Med%20Adol_40(3).pdf
http://www.spp.pt/UserFiles/File/Seccao_Ambulatoria/ROI2009_seccao_ambulatorio.pdf
http://www.spp.pt/Userfiles/File/App/Artigos/9/20080919114623_Consensos_SPP_S_Neonatologia_39(2).pdf
http://www.spp.pt/UserFiles/File/A_SPP/Protocolo-cetoacidose_diabetica.pdf
http://www.spp.pt/UserFiles/File/A_SPP/Malaria_app_cons_375_01%5b1%5d%5b1%5d.pdf
http://www.spp.pt/UserFiles/File/Seccao_Infecciologia/Livro_VIH_Crianca%5b1%5d.pdf
http://www.spp.pt/UserFiles/File/Seccao_Infecciologia/Terapeutica_antivirica_e_prevencao_da_gripe.pdf

