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REANIMAÇÃO NEONATAL 
(Mereceu a aprovação do Colégio de Pediatria e Neonatologia) 

 

Data: 30 e 31 de janeiro e 1 de fevereiro de 2019 
 

Horário:  
 1º dia – Das 10:00 às 19:00 horas 
 2º e 3º dia – Das 9:00 às 18:00 horas 

 

Local: Serviço de Cirurgia Experimental, CHULN‐HSM,  

          Piso 9, elev.9 e 10 
 

Destinatários: Médicos e Enfermeiros  
 
Prazo Limite Inscrição: preenchimento de vagas por ordem de registo 
de inscrição  
 

Valor da Inscrição: 198,‐ Eur 
(Inclui material didático, documentos de apoio em formato digital, coffee‐breaks, Manual de 

Reanimação em formato de livro de bolso e Guia de Bolso Neonatal) 
 

Formas de Pagamento: Por transferência bancária ou por cheque emitido ao CHULN, EPE, 

após confirmação de inscrição pelo Centro de Formação.  
 

Inscrições: por e‐mail: centro.formacao@chln.min‐saude.pt 

41ª Edição
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REANIMAÇÃO NEONATAL – 41ª Edição 
(Mereceu a aprovação do Colégio de Pediatria e Neonatologia) 

 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os 
participantes deverão estar aptos a: 
- Conhecer as bases fisiopatológicas de adaptação à 

vida extra-uterina; 
- Identificar constituintes e funções do equipamento 

e material de reanimação; 
- Integrar e utilizar esquema prático de reanimação 
de recém-nascido de termo, pré-termo na sala de 
partos; 
- Identificar os casos especiais na sala de partos. 
DESTINATÁRIOS 

Médicos e Enfermeiros do CHULN 

PRÉ-REQUISITOS 

Profissionais dos Serviços de Pediatria, 
Neonatologia, Obstetrícia e Anestesiologia. 

Seleção: prioridades e ordem de inscrição. 

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS 

Em relação à carga horária total, o limite 
máximo de faltas é de: 

 10% para faltas justificadas; 
 5% para faltas injustificadas. 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Sessões mistas de teoria e prática com recurso 
a simulações práticas de atuação em Modelos 

COORDENADOR 
Mª da Graça Oliveira, Assistente Graduada 
Hospitalar – Serviço de Neonatologia - 
Departamento de Pediatria do CHULN 

FORMADORES 
 

Aida Isabel Rufino  
– Enfermeira – Bloco de Partos/CHULN 

António Casquinha  
- Assistente Hospitalar – Entidade Externa 

Bruno Miguel Martins Cardoso 
 – Assistente Hospitalar – Entidade Externa  

Bruno Miguel Santos Luzia 
- Enfermeiro – Bloco de Partos/CHULN  

Liliana do Rosário Abreu Pombeira  
- Enfermeira – Neonatologia/CHULN 

Mª da Graça Oliveira,  
- Assistente Graduada Hospitalar – Serviço de 
Neonatologia/CHULN 

Sandra Valente  
– Assistente Hospitalar – Neonatologia /CHULN 

 

 

PROGRAMA 
1º Dia – Das 10:00 às 19:00 horas 
10:00 - 10:15- Introdução e formação dos grupos 
10:15 - 11:15 – Adaptação à vida extra-uterina do RN de 
termo, fisiopatologia da asfixia perinatal e fluxograma da 
reanimação  
11:15 - 11:45– Passos iniciais, permeabilização da via aérea 
e início da respiração 
11:45 - 13:00 – Auto avaliação 
15:00 - 16:00 - Ventilação por pressão positiva  
16:00 - 16:30 – Compressões torácicas  
16:30 - 17:30 - Auto avaliação 
17:30 - 19h - Prática em modelos 
 
2º Dia – Das 09:00 às 18:00 horas 
9:00:00 - 10:00 - Entubação endotraqueal (oro e naso); 
Entubação Difícil (digital e Videolaringoscopio); máscara 
laríngea  
10:00 - 10:30 – Fármacos   
10:30 - 11:00 – Autoavaliação 
11:00 - 13:00 – Treino em modelos 
14:00 - 14:30 – Casos especiais   
14:30 - 15:00 – Auto avaliação 
15:00 - 16:00 - – Casos Clínicos/Multimédia 
16:00 - 18:00 – Treino em Modelos 
 

3ºDia – Das 09:00 às 18:00 horas 
09:00 - 10:00 – Particularidades do prematuro 
10:00 - 11:00 - Auto avaliação 
11:00 - 13:00 – Prática em modelos 
14:00 - 16:00 – Prática em Modelos 
16:00 - 18:00 - Avaliação –Teste/Avaliação do curso  
Encerramento 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA: 30 e 31-01 e 01-02-2019 
 

CARGA HORÁRIA: 24 horas  
 

HORÁRIO:  
 1º dia – Das 10:00 às 19:00 horas 
 2º e 3º dia – Das 9:00 às 18:00 horas 

LOCAL: Serviço de Cirurgia Experimental 

-CHULN-HSM, Piso 9, Elev. 9 e 10 
 

Prazo Limite Inscrição: preenchimento  
de vagas por ordem de registo de  
inscrição  
 

 
Valor da Inscrição: 198,- Eur 
(Inclui material didático, documentos de apoio em 

formato digital, coffee-breaks, Manual de  
Ranimação em formato de livro de bolso e 
Guia de Bolso Neonatal) 

Formas de Pagamento: Por transferência bancária 
 ou por cheque emitido ao CHULN, EPE, após 
confirmação de inscrição pelo Centro de Formação.  


