6° CURSO DE

CUF Porto Hospital

academiacuf :
Auditorio do Hospital CUF Porto

NUTRICAO
PEDIATRICA

20 de outubrode 2018

Nutricao e alimentacao nos bercarios, creches
e infantarios. Da teoria a pratica

Programa dirigido a educadores e responsaveis
pelos estabelecimentos de ensino

08h15 Aberturado secretariado

Moderacao: Elisabete Pinto | Margarida Nazareth

osh3o Crescimento e desenvolvimento
dos 0 aos 6 anos
Helena Mansilha

ooh1s Necessidades nutricionais
dos 0 aos 6 anos

Catarina Durdao

09h45 Coffee break

Moderac&o: Carla Lopes | Ricardo Ferreira

10n15 Alimentacao dos 0 aos 6 anos.
Das recomendacoes a pratica
CarlaRégo

11n00 Como promover a aquisicao de habitos
alimentares saudaveis. Propostas
praticas

RuiLima

Moderac&o: Carla Régo | Luis Pereira da Silva | Pedro Graca

11has Painel de discussao

12h15 Almoco

Programa dirigido a médicos, nutricionistas e
enfermeiros

13h45 Abertura do secretariado

Moderacéo: Elisabete Pinto | Margarida Nazareth

14h00 Crescimento e desenvolvimento
dos 0 aos 6 anos
Helena Mansilha

14ha5 Necessidades nutricionais
dos 0 aos 6 anos

Catarina Durdo

15h15 Coffee break

Moderac&o: Carla Lopes | Ricardo Ferreira

1shas Alimentacao dos 0 aos 6 anos.
Das recomendacoes a pratica
CarlaRégo

16h30 Como promover a aquisicao de habitos
alimentares saudaveis. Propostas
praticas

RuiLima

Moderac&o: Carla Régo | Luis Pereira da Silva | Pedro Graca

17h1s Painel de discussao

17h45 Encerramento

PRESIDENTE COMISSAO ORGANIZADORA PUBLICO-ALVO INSCRICOES
Carla Régo Alexandra Sousa Educadores e responsaveis www.academiacuf.pt
Carla Régo pelos estabelecimentos de ensino; Geral: 30€
Emidio Carreiro médicos, nutricionistas e enfermeiros. (Inscricdes limitadas a capacidade da sala)
Inés Tomada
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