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6, 7 e 8 de fevereiro de 2020 | Hotel Olissipo, Parque das Nacdes, Lisboa

Fazer melhor pediatria

Dia6 | Sala1

08h30

09h00

09h20

10h00

10h20

10h40

11h00

11h10

11h40

12h00

12h20

12h30

13h15

Abertura do secretariado
Sessao de abertura

Conferéncia

Papel do pediatra na melhoria dos
indicadores de saide da populacao
- passado, presente e futuro
Presidente: Ana Serrao Neto (Pediatra, HCD)

Conferencista: Constantino Sakellarides (Professor, Escola Nacional de
Saude Publica)

Prevenir melhor

Moderadores: Claudia Cristovao (Pediatra, HCD)
Margarida Pequito (Pediatra, HCD)

Novas vacinas

Luis Varandas (Pediatra Infeciologista, HDE)
Novos inimigos na nutricdo
Filipa Santos (Pediatra Gastrenterologista, HCD)

Novos divertimentos, novos acidentes
Delfin Tavares (Ortopedista, HCD)

Discussao
Coffee break

Prevenir melhor (Cont.)

Moderadores: José Carlos Ferreira (Neurologista Pediatra, HCD)
Carla Santos (Pediatra, HCD)

Ensinar a dizer ndo aos comportamentos
derisco

Pascoal Moleiro (Pediatra, Hospital de Leiria)

Preparar paraa escola

Sandra Afonso (Pediatra do Desenvolvimento, HCD)
Discussao

Simpésio

Almoco | Visita aos posters

Rastrear melhor

Moderadores: Cristina Matos (Neonatologista, HCD)
Catarina Timéteo (Pediatra, HCTV)

14h30 CMV neonatal
Ana Rute Ferreira (Neonatologista, HCD)
14h50 Displasia daanca
Manuel Cassiano Neves (Ortopedista, HCD)
15h10 Cardiopatias
Ana Rodrigues (Neonatologista, HCD)
15h30 Discussao
15h40 Coffee break
Rastrear melhor (Cont.)
Moderadores: Anabela Ferrao (Pediatra, HSM)
Mafalda Lucas (Neonatologista, HCD)
16h10 Diagndstico pré-natal
Ana Patricia Domingues (Ginecologista-obstetra, HCD)
16h30 Rastreios na crianca e no adolescente
Sofia Sarafana (Pediatra, HCD)
16h50 Discussao
17h00 Fimdo 1°dia
Dia6 | Sala2
Melhor nutricao naintervencao
clinica
Moderador: Henedina Antunes (Pediatra, Hospital de Braga)
10h00 Identificacao do risco nutricional: o mundo
das novas ferramentas
Monica Pitta Gros Dias (Nutricionista, HCD)
10h20 Inovacées na promocao do aleitamento
materno. Vamos conseguir?
Claudia Fernandes (Pediatra Neonatologista, HCD)
10h40 Formulas infantis, tendéncias atuais e futuras
Rute Neves (Pediatra, Hospital de Portimao)
11h00 Discussao
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11h10

11h40

12h00

12h20

14h30

14h50

15h10

15h30

15h40

16h10

16h30

16h50

17h10

17h20

Coffee break

Melhor nutricao naintervencao
clinica (Cont.)

Moderador: Ana Sousa Carvalho (Pediatra, HCD)

FODMAP: sera o futuro?

Filipa Santos (Pediatra, HCD)

Crencas atuais e a evidéncia na alergia
alimentar: até onde pode ir o papel do clinico
Méario M. AImeida (Imunoalergologista, HCD)

Discussao

Melhor nutricao na obesidade
infantil
Moderador: Piedade Sande Lemos (Pediatra, HCC)

Onde nos leva a epigenética da obesidade
Pilar Levy (Pediatra, HCIS)

Caracteristicas da microbiota intestinal no
individuo obeso

Conceicao Calhau (Professora, Nova Medical School)

O que ha de novo na identificacao do risco
de obesidade e na avaliacao nutricional

Ana Catarina Moreira (Professora, ESTESL)

Discussao
Coffee break

Melhor nutricao na obesidade

infantil (Cont.)
Moderador: Inés P6 (Pediatra, HCD)

Desafios da intervencao no adolescente
Elisabete Santos (Pediatra, HCV)

Exercicio fisico na dose certa
Paulo Rocha (Instituto Portugués do Desporto)

Pequenas mudancas, grandes conquistas
Carla Rego (Pediatra, HCP)

Discussao

Fim do 2° dia

Dia7 | Sala1

09h00

09h40

10h00

10h20

10h40

10h50

11h20

11h40

12h00

12h20

12h30

13h30

Conferéncia

Evolucao darelacdao médico - doente
Presidente: Pedro Flores (Pediatra, HCD)
Conferencista: Ana Serrao Neto (Pediatra, HCD)

Diagnosticar melhor
Moderadores: Silvia Bacalhau (Pediatra, HCD)
Luisa Faleiro (Pediatra, HCD)

Ecografia a cabeceira do doente
Merlin McMillan (Interno Pediatria, HCD)

Testes rapidos na urgéncia
Moénica Cré Braz (Pediatra, HCD)

Scores de apoio a decisao em pediatria
Hugo de Castro Faria (Pediatra, HCD)

Discussao
Coffee break

Tratar melhor
Moderadores: Silvia Pereira (Pediatra, HCD)
Sara Ferreira (Pediatra, HCD)

Oxigénio de alto fluxo na urgéncia
Jodo Brissos (Pediatra, HCD)

Dor em pediatria
Marta Correia (Pediatra, HCD)

Primum non nocere
Pedro Flores (Pediatra, HCD)
Discussao
Simpésio

Encerramento

Dia7 | 14h30 - 17h30
Dia 8 | 09h00 - 12h00

CURSO SATELITE
Neurologia pediatrica

Coordenadores: José Carlos Ferreira | Mafalda Lucas
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